
Fit von Anfang an
Kinderturnen in Kita, Schule und Verein

Fachtagung Kinderturnen 
7./8. Juli 2018
Landesturnschule Oberwerries, Hamm
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Anmeldung� Anmeldschluss 15. Juni 2018

Hiermit melde ich mich verbindlich an:

Name, Vorname   Geburtsdatum

Straße   PLZ/Ort

Telefon  Email (Pflichtfeld) 

Die�Buchung�erfolgt�nach�Eingang�der�Meldungen.�Folgende�
Leistungen�und�Workshops�buche�ich�verbindlich.�Zweite�und�
dritte�Wahl�sind�Pflichtfelder.
Buchung/Preise� � Frühbucher bis 30.4. ab 1.5.
❒�Sa,�7.7.�oder�❒�So,�8.7.� � ��60,–� � ��70,–
❒�Sa,�7.7.�und�So,�8.7.� � 100,–� � 120,–
❒�Übernachtung�7./8.7.� inkl.�Abendessen/Frühstück:�30,–
❒�EZ,�wenn�verfügbar� inkl.�Abendessen�/Frühstück:�40,–
❒�5�Euro�schriftliche�Meldung

Samstag, 7.7. 1. Wahl 2. Wahl  3. Wahl

9.30 Hauptvortrag

11.15 – 12.45   

14.15 – 15.45   

16.30 – 18.00    

Sonntag, 8.7. 1. Wahl 2. Wahl 3. Wahl

9.15 – 10.45   

11.00 – 12.30

13.45 – 15.15

SEPA-Lastschriftmandat
Ich�ermächtige�den�WTB,�Zahlungen�von�meinem�Konto�mittels�Lastschrift�

einzuziehen.�Zugleich�weise�ich�mein�Kreditinstitut�an,�die�vom�Westfälischen�

Turnerbund�e.V.�auf�mein�Konto�gezogenen�Lastschriften�einzulösen.

Kontoinhaber Gläubiger-Ident.-Nr.:�DE94WTB00000341463

Name, Vorname    

IBAN

Datum, Unterschrift

Herzlich Willkommen 
zur Fachtagung Kinderturnen

Die�Vernetzung�zwischen�den�Bildungsträ-
gern�nimmt�einen�immer�größeren�Stellen-
wert� ein.� Die� gesellschaftlichen� Anforde-
rungen�in�den�aktuellen�Themen�Inklusion�
und� Integration�machen�nicht�Halt�vor� in-
stitutionellen� Grenzen,� sondern� brauchen�
gemeinschaftliche� Lösungsansätze.� Dem�
Sport�wird�dabei�gern�aus�der�Politik�die�Rol-
le�eines�Vorreiters�zu�diesen�gesellschaftli-
chen�Anforderungen�zugeschrieben.�
� Die�Zielgruppenöffnung�für�die�Teilneh-
mer�der�Fachtagung�auch�aus�dem�Bereich�
der� Schule� und� der� Kindergärten� nimmt�
diese�Entwicklung�auf�und�bietet�ein�Spekt-
rum�an�Workshops�für�alle�Zielgruppen�an.�
� Der�WTB�mit�seiner�Jugend�(WTJ)�steht�
für�qualitativ�hochwertige�Aus-�und�Fortbil-
dungen�und�engagiert�sich�in�Vereinen�so-
wie�im�offenen�Ganztag�für�ausgezeichne-
te�Bewegungsangebote�für�Kinder.
� Wir� möchten� euch� einladen,� eure� Kinderturnangebote� am� 2.� Wo-
chenende�im�November�zu�öffnen�und�euch�am�bundesweiten�Tag�des�
Kinderturnens�zu�beteiligen!
� Wir�wünschen�allen�Teilnehmern�zahlreiche�umsetzbare�Inhalte�für�
eure�Gruppen,�einen�regen�Austausch�untereinander�und�allen�Beteilig-
ten�viel�Spaß�und�Freude�im�außergewöhnlichen�Schloss-Ambiente.

Manfred Hagedorn  
Präsident des WTB

Heike Offermann�
Vorsitzende der Turnerjugend

Zielgruppen
Ob� als� Erzieher� einer� (Bewe-

gungs-)Kita,�Lehrkraft�einer�–�viel-
leicht� heterogenen� –� Schulgruppe�
im� AG-Bereich� oder� nach� Stun-
dentafel� aber� auch� als� Trainer� der�
Gerätturngruppe� und� selbstver-
ständlich�nicht�zuletzt�als�Übungs-
leiter� eines� Kinderturn-Angebots�
–� ihr� werdet� bei� der� gebotenen�
Vielfalt�die�Qual�der�Wahl�haben!�

Online-Anmeldung 
Einfach�und�bequem�könnt�ihr�

Euch� zur� Fachtagung� Kindertur-
nen�online�anmelden.�Unter�www.
events.dtb-gymnet.de� nach� Stich-
wort�Fachtagung Kinderturnen� fil-
tern�und�könnt�Euch�direkt�anmel-
den.�Der�Einstieg�ist�natürlich�auch�
über�das�Internet�möglich!

Download der Broschüre
Über�die�Homepages�sowie�bei�

der� Online-Anmeldung� haben� Sie�
die�Möglichkeit,�die�Broschüre�he-
runterzuladen.

Teilnahmegebühr
Frühbucherpreise� ab� 50,–� pro�

Tag� bei� Buchung� beider� Tage.� An-
gebot�bis�30.�April�und�nur�so�lan-
ge� Plätze� vorhanden� sind.� Melde-
schluss: 15. Juni 2018.

Kontakt
Westfälischer�Turnerbund�
Referat�Jugend
Zum�Schloss�Oberwerries
59073�Hamm
Tel.�02388�300000�|�Fax�3000099
www.wtj-online.de
www.wtb.de

Förderer:

110    Sa, 7.7., 9.30, Halle Gesundheitshaus
Prof. Dr. Renate Zimmer

Hauptvortrag: Bewegung begeistert – Bewegung bildet!  
Wie die Entwicklung von Kindern unterstützt 

und elementare Kompetenzen gefördert werden können
Zielgruppe:�altersübergreifend,�Kita,�Schule,�Verein

 Lizenzverlängerung: ÜL-C, Tr-C-B, BiKuV 



Workshopangebote – Samstag, 7. Juli                  Sonntag, 8. Juli

Anerkennung zur Lizenzverlängerung
� Die� Fachtagung� ist� mit� insgesamt� 16� LE� (pro� Tag� 8LE)�
zur� Lizenzverlängerung� anerkannt:� Alle� Workshops� sind� für�
ÜL-C-Verlängerungen� anerkannt.� BiKuV,� Bewegungsförde-
rung� in� Verein� und� Kita,� ÜL-B,� Tr-C-Breitensport� werden� ver-
längert� wie� markiert.� Bei� Tr-C-Breitensport� und� ÜL-B� wird�
die� volle� Anzahl� (8� LE� pro� Tag)� zur� Lizenzverlängerung� aner-�
�

�
kannt,�wenn�mindestens�die�Hälfte�der�Workshops�aus�dem�jewei-
ligen� Bereich� gewählt� wurde.� Verlängerungen� Tr-C� Gerätturnen�
und�DTB-Ausbilder-Diplom�bitte�im�Vorfeld�anfragen.
ÜL-B�=�gelb
TR-C�Breitensport�=�grün
ÜL-C�=�schwarz/alle�

Fit von Anfang an
Fachtagung Kinderturnen

Zeit Halle 1 Halle 2 Halle 3 Spiegelsaal Halle 
Gesundheitshaus

Praxisraum
 Gütersloh

Seminarraum 
Siegen

8.00 – 
9.00 Aushändigung�der�Tagungsunterlagen,�Gesundheitshaus

9.00 Begrüßung�/�Organisatorisches�für�alle�Teilnehmer,�Gesundheitshaus

9.30 – 
11.00

Hauptvortrag im Gesundheitshaus
Prof. Dr. Renate Zimmer

Bewegung begeistert – Bewegung bildet! 
Wie die Entwicklung von Kindern unterstützt und elementare Kompetenzen gefördert werden können

ZG: altersübergreifend, Kita, Schule, Verein, Lizenzverlängerungen: alle

11.15 – 
12.45

111
Julia Böger
Was haben 

Gummistiefel mit 
Stützkraft zu tun?
ZG: 6 – 10 Jährige,

Schule, Verein

112
Marlies 

Marktscheffel
Bodenturnen 
methodisch 

vielseitig
ZG: 4 – 10 Jährige,
Kita, Schule, Verein

113
Carmen Frisch

U3-Kids – 
Erlebnisse pur

ZG: U3, Kita, Verein

114
Antje Suhr

Wenn Sprache 
begeistert turnt!
ZG: 4 – 10 Jährige,
Kita, Schule, Verein

115
Alexes Feelmo

HipHop – 
Anfänger

ZG: 8 – 12 Jährige,
Schule, Verein

116
Pritpal Kaur

Yoga für 
Zappelphilippe 

(hyperaktive 
Kinder)

ZG: 3 – 12 Jährige,
Kita, Schule, Verein

117
Axel Fries
Theorie: 

Turnen lernen 
ohne Hilfestellung
ZG: altersübergrei-

fend,
Kita, Schule, Verein

Mittagspause

14.15 – 
15.45

121
Axel Fries

Vom Rad zum 
Handstand oder 
vom Handstand 

zum Rad?
ZG: 6 – 16 Jährige,

Schule, Verein

122
Marlies 

Marktscheffel
Konditionsschu-

lung gut verpackt
ZG: 4 – 10 Jährige,
Kita, Schule, Verein

123
Uschi Selchow

Haltung bewahren 
oder: Lass Dich 

nicht so hängen!
ZG: 5 – 10-jährige,
Kita, Schule, Verein

124
Antje Suhr

Wenn Stille 
knistert!

ZG: 4 – 10 Jährige,
Kita, Schule, Verein

125
Alexes Feelmo

HipHop – 
Coole Moves

ZG: 8 – 12 Jährige,
Schule, Verein

126
Carmen Frisch, 
Eva Zurmühlen
Sprache spiele-

risch fördern
ZG: U3, Kita, Verein

127
Dr. Kathrin Rolfes, 

Frank Amrhein
Have a break – 
Lernförderung 

durch 
Bewegungsspiele

ZG: ab 6 Jahren,
Schule, Verein

Kaffee�und�Kuchen�im�Speisesaal

16.30 – 
18.00

131
Axel Fries

Einführung in das 
Turnen am Reck

ZG: 6 – 12 Jährige,
Schule, Verein

132
Julia Böger

Minitrampolin
ZG: 6 – 10 Jährige,

Schule, Verein

133
Uschi Selchow

Rope Skipping – 
Jump for Fun

ZG: 6 – 10 Jährige,
Schule, Verein

134
Eva Zurmühlen

Selbstbehauptung
ZG: 6 – 10 Jährige,

Schule, Verein

135
Carmen Frisch

Nix wegwerfen – 
Schwamm und Co.

ZG: 3 – 7 Jährige,
Kita, Schule, Verein

136
Pritpal Kaur

Spannung lösen 
und sich 

entspannen
ZG: altersüber-

greifend,alle Teil-
nehmenden der 

Fachtagung

137
Dr. Kathrin Rolfes, 

Frank Amrhein
Have a break – 
Lernförderung 

durch 
Bewegungsspiele

ZG: ab 6 Jahren,
Schule, Verein

Zeit Halle 1 Halle 2 Halle 3 Spiegelsaal Halle 
Gesundheitshaus

Praxisraum 
Gütersloh

Seminarraum 
Siegen

8.00 – 
8.45 Aushändigung�der�Tagungsunterlagen,�Gesundheitshaus

8.45 Begrüßung�/�Organisatorisches�für�alle�Teilnehmer,�gesundheitshaus

9.15 – 
10.45

211
Axel Fries

Handstütz-
überschlag 

an Boden und 
Sprung

ZG: ab 8 Jahren,
Schule, Verein

212
Diana Reis-

ner-Sass
Quer durch die 

Jahreszeiten
ZG: 2 – 6 Jährige,

Kita, Verein

213
Sybille Bierögel

Catch me 
if you can

ZG: 6 – 12 Jährige,
Schule, Verein

214
Pritpal Kaur

Achtsamkeit 
für Kinder

ZG: 3 – 10 Jährige,
Kita, Schule, 

Verein

215
Skadi Kautz
Zirkus im 

Kindergarten
ZG: 3 – 6 Jährige,

Kita, Verein

216
Gerd Müller
Wenn Lieder 

tanzen
ZG: 3 – 10 Jährige,

Kita, Schule, 
Verein

217
Günter Kaufmann

Theorie:
Atemlos durch 

den Tag?!
ZG: alters-

übergreifend, 
alleTeilnehmer 
der Fachtagung

11.00 – 
12.30

221
Axel Fries

30 Kinder und 
ein Lehrer

ZG: 6 – 16 Jährige,
Schule, Verein

222 222
Sport-Thieme-

Akademie
Koordinative 

Herausforderung 
– hier geht 

es rund
ZG: 6 – 12 Jährige,

Schule, Verein

223
Marlies Markt-

scheffel
Übungen vom 
Körper in den 

Kopf
ZG: 6 – 12 Jährige,

Schule, Verein

224
Pritpal Kaur
Kinderyoga 

leicht gemacht
ZG: 3 – 12 Jährige,

Kita, Schule, 
Verein

225
Kirsten Willcke
Kleine Spiele 

mit der 
Frisbee-Scheibe

ZG: 6 – 12 Jährige, 
Schule, Verein

226
Gerd Müller

Lieder fördern 
die Bewegung

ZG: 3 – 10 Jährige,
Kita, Schule, 

Verein

227
Günter Kaufmann

Theorie:
Atem ist Leben

ZG: alters-
übergreifend, 

alleTeilnehmer 
der Fachtagung

Mittagspause

13.45 – 
15.15

231
Kirsten Willcke
Spiele aus dem 

Fernsehen
ZG: 6 – 12 Jährige,

Schule, Verein

232
Marlies 

Marktscheffel
Wettkampfübun-
gen einstudieren
ZG: 6 – 12 Jährige,

Schule, Verein

233
Skadi Kautz

Pyramidenbau 
für Einsteiger

ZG: 6 – 12 Jährige,
Schule, Verein

234
Diana Reis-

ner-Sass
Körper-ABC 

für Kids
ZG: 5– 10 Jährige,

Kita, Schule, 
Verein

235
Sybille Bierögel

Körperwahrneh-
mungsspiele für 

Kindergarten-
kinder

ZG: 3 – 6 Jährige.
Kita, Verein

236 236
Sport-Thieme-

Akademie
Koordinative 

Herausforderung 
– hier geht es 

rund
ZG: 6 –12 Jährige.

Schule, Verein

237
Referent

NRW bewegt 
seine Kinder

Theorie:
Minis in Bewe-
gung bringen

ZG: 0 – 6 Jährige,
Kita, Verein


